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' Sursele Exterhy

Intr-un  articol anterior am
abordat sursele interne ale
puterii intr-o organizatie. Aceste
surse alternative identificate de
mine ca fiind esentiale sunt:
Respectul, Expertul din Tine,
Aplombul de care dai dovada,
Viziunea pe care o ai, IQ si EQ,
Vointa, Sinceritatea, Coerenta si
Aprecierea!

In continuare, aceastad expunere
va fi o completare a acestor
surse ale puterii, pentru a
dobandi succesul, pentru a fi mai

bun, sau pentru a-ti castiga buna Extreme Training
s A
reputatie intr-o organizatie! traininguri.fo
h
1. Putere = Accesul la un grup declansa o imagine despre tine

Puternic! @] vorba adanc asociata oamenilor langa care stai!
inradacinata in functie de care
fiecare din noi judecam este: 2. Putere = Controlul Informatiilor!
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Spune-mi ce prieteni ai ca sa-si
spun cine egti! Astfel alege-ti
prietenii sau oamenii in jurul carora
te desfasori cu o atentie sporita!
Automat, cand stai langa cineva
catalogat drept slab, se va realiza
un transfer de imagine, vei fi
prin urmare catalogat ca un
om slab! Tn schimb daca
oamenii te vor vedea
impreuna cu oameni
puternici, cu oameni ce au o
buna reputatie, chiar si
atunci cand nu faci nimic,
vei avea de castigat pentru
ca in mintea celorlalti se va

Aceasta sursa a puterii este bine
cunoscuta de fiecare dintre noi! Se
ste In mod clar ca a detine
informatii mai multe decat cei din
jurul tdu te va face un om mai
puternic! Te vei pozitiona astfel mai
bine in orice situatie, oamenii te vor
cauta pentru sfaturi, vei avea o
putere mai mare de anticipare, vei
avea o viziune mai clara a costurilor
si a beneficiilor atunci cand trebuie
sa iei o decizie! Poti obtine
informatii din urmatoarele surse:
carti si reviste de specialitate,
internet (folosit cu grija), TV, presa,
studii, cercetari dar mai ales
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accesul la oameni care au acces la
informatii! Cunoscénd informatii mai
multe si devenind un gestionar al
acestor informatii cu siguranta vei fi
un om cautat!

Putere = Ai solutii! Toti oamenii au
probleme, insa nu toti au si solutii!
Mai puternici sunt aceia care au
solutii atat pentru ei cat si pentru
ceilalti! Tnainte de toate trebuie sa
ai capacitatea de a identifica solutia
potrivitd la o anumitd problema!
Apoi este vital sa poti oferi un
minim suport pentru implementarea
solutiei! Acest lucru inseamna sa ai
un cerc de relatii si de oameni cu
experienta (in afara de experienta
ta)! Trebuie sa cunosti oameni
care-ti raspund prompt, fie ca este
vorba de un produs sau un serviciu,
poate sa fie vorba de un tipar
urgent, de un serviciu de training,
de consultantd in afaceri, de un
psiholog sau de un loc de relaxare!
Prin urmare inceteaza sa mai fii
omul problema ci sa fii omul solutie!
Cu siguranta vei fii cautat atat timp
cat esti omul care le poti rezolva
problemele sau ai un prieten care
poate face acest lucru!

Putere = Ajutor ! Acest punct se
leaga de anteriorul! Odata ce ai
ajutat pe cineva, apare un
sentiment de indatorare, in sensul
ca bunul simt din fiecare il va
indemna sa caute o varianta sa se
recompenseze! Ajuta oamenii de

|
ncerca sa-i transmiti un sentiment
de indatorare foarte agresiv, nici
nu-l privi de sus! Priveste-l de la
egal la egal Si nu-|
suprataxa doar pentru ca este la
Stramtoare! Acest lucru va fi
apreciat mai ales de oamenii
deosebiti pe care dupa cum
spuneam mai sus trebuie sa-i
cunosti si sa-i ai langa tine!

Putere = Controlul resurselor!
Este drept ca aceasta sursa de
putere nu este tocmai usor de
obtinut, nu este insa imposibila!
Astfel, banii pe care-i ai,
echipamentele de care dispui sau
serviciile pe care le poti oferi, cu
siguranta te vor face un om
puternic! Aceste lucruri depind de
tine, de viziunea pe care ai, de
lucrurile pe care stii sa le faci si de
surse ale puterii pe care le-ai
aplicat, atat externe cét si interne!
Tot Tn aceasta categorie intra si
puterea de a da o recompensa sau
a da o penalizare!

Putere = Oameni care te sprijina!
Esti un om care este sprijinit de
ceilalti? Acesti ceilalti sunt chiar
familia ta, sunt prietenii tai, sunt
colegii de serviciu sau partenerii de
afaceri! Sunt oameni care iti ofera
suportul lor neconditionat, mai ales
atunci cédnd ai nevoie. Daca
raspunsul este NU, cu siguranta
trebuie sa incerci sa lucrezi la acest

cate ori ai ocazia! Este drept aspect! Acesti oameni te pot sprijini
O ca nu toti se vor sinchisi sa- moral sau material sau pur si
ti Tntoarca serviciul insa simplu Titi Tmpartagsesc idealurile!
majoritatea dintre ei vor face Daca esti urmat si esti sprijinit iar

Buur swamee
—“m
Ed
23

Dezvoltare

Personald acest lucru, atunci céand le ceilalti se regasesc in idealurile si

vei cere si tu ajutorul! Acest ideile tale, esti un om puternic! Nu-i

o W/ ajutor trebuie acordat cu un lucru usor, vestea buna este ca

_- igblii eleganta si respect fata de tine doar de tine, de abilitatile tale
JW—O I peo cel care are nevoie! Nu
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de comunicare, de ,aura” pe care tu
o construiegti in jurul tau!

masura sa te canalizezi atat pe puterea
interna cat si pe cea externa! Din
nefericire, una fara cealalta nu va
fnsemna mare lucru, pentru ca vei fi un
om puternic, doar pe jumatate si numai
pe termen scurt! Aplicate doar separat
aceste surse ale puteri, sunt bune, insa
doar pe termen scurt! Pentru a fi
puternic, acum si in viitor trebuie sa faci
un cumul din sursele interne si sursele
externe ale puterii!

Aceste surse ale puterii sunt surse pe care
le poti folosi cu incredere! Unele dintre ele
probabil iti va fi mai ugor sa le asimilezi,
altele mai greu, cert este insa ca sunt la
indemana ta! Indrizneste sa le folosesti!
Cu aceasta ocazie ti le voi reaminti:
Respectul, Expertul din Tine, Aplombul
de care dai dovada, Viziunea pe care o
ai, 1Q si EQ, Vointa, Sinceritatea,
Coerenta, Aprecierea, accesul la un
grup puternic, Control al informatiilor,
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7. P
utere = Putere Externa + Putere
interna ! Trebuie ca tu in egala
Furnizor de Solutii, dai Ajutor, Control al
resurselor, Oameni care te Sprijina si
accesarea tuturor acestor surse la un
loc!

Aceste surse te fac mai puternic si mai
bun! Ele sunt acele lucruri care contribuite
totodata la felul tau de a fi! Practicandu-le
vei avea o putere mai mare de convingere,
vei putea influenta cu integritate, vei avea
o pozitie Tn organizatie care iti poate oferi o
satisfactie unica! Aceste surse iti vor fi utile
si bine de folosit indiferent de pozitia pe
care o ocupi, fie ea manageriala, fie de
conducere!
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